
Riassunto: Il brano descrive una catechesi incentrata sul tema di "Davide" e del gigante Golia, 

usando la storia biblica come metafora per affrontare i problemi nella vita quotidiana. Si discute 

l'importanza di concentrarsi su Dio anziché sui problemi, la liberazione dai mezzi umani per 

affrontare le sfide con la forza dello Spirito, e l'importanza di ricordare le grazie ricevute. Viene 

anche esaminata l'amicizia come fondamentale per il sostegno spirituale e l'incoraggiamento 

durante i momenti difficili.


